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「耳がつまる感じがする」

【新型コロナウィルス感染者が増えてきました】
世の中では「第3波」などと言われていますが、ここ1か月ほどの間に、日本中で感
染が広がっています。手洗いやアルコール手指消毒をまめに行うことや、人と会っ
たり公共交通機関に乗る時にしっかりマスクをすることがとても大切です。今後慌
てなくてよいよう、必要な感染対策グッズは早めに購入して備えておきましょう。

●お友達・お知り合いに、是非おぎはら耳鼻
咽喉科をご紹介ください。
●神奈川県では珍しい、言語聴覚士のいる耳
鼻咽喉科です。難聴や補聴器については大学
病院レベルの診察・検査体制を整えています。
●ちょっとした不安の解消から専門的な診察
まで、幅広く行っています。
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耳がつまる感じがして耳鼻科を受診する方はけっこう多
いです。一番多いのは、外耳道（耳の穴）に耳垢がつまる
というものです。奥の方にたまってしまうと、自分で耳掃
除をしても取れません。滲出性中耳炎という、痛くはない
けれど中耳（鼓膜の内側）にしみ出し液がたまってきて、
耳がつまったり聞こえにくくなる病気もあります。子供の
頃にかかることが多い病気ですが、大人でもなることがあ
ります。また、低い音を感じる機能だけが悪くなる「低音
障害型感音難聴」という内耳の病気になると、自覚的には
難聴よりも耳がつまる症状のほうが強く感じられるようで
す。このほかにも、耳がつまった感覚になる病気はいろい
ろあります。短時間で治ってしまう場合は心配ありません
が、数日続いたり、良くなったり悪くなったりを繰り返す
場合は、耳鼻咽喉科の診察を受けてくださいね。

おぎはら耳鼻咽喉科では、毎週火曜日の
午後に「補聴外来」を行っています。完
全予約制となっています。補聴器試聴を
ご希望の方は、まずは一般診察で医師の
診察や聴力検査を受けていただき、その
後、言語聴覚士による「聞き取りの検査」
や補聴器についての説明を受けます。そ
して、検査結果をもとに、補聴器の試聴
を行います。補聴器買い換えの相談にも
乗っています。詳しくは院内スタッフに
おたずねください。

「補聴外来」
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