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「耳のかゆみはどうしたらいいの？」

●お友達・お知り合いに、是非おぎはら耳鼻
咽喉科をご紹介ください。
●神奈川県では珍しい、言語聴覚士のいる耳
鼻咽喉科です。難聴や補聴器については大学
病院レベルの診察・検査体制を整えています。

＜ オギジビのスタッフ紹介
橘 茜さん ＞

受付と診療補助の橘さんを紹介します。読
書が趣味で、東野圭吾の作品がお気に入り
の一つだそうです。仕事熱心で、教わった
ことをすぐに実行・確認する、とても行動
力のある人です。また、「何か手伝うこと
ないですか？」とよく声をかけてくれる、
気さくで気配り上手な一男二女のママです。

（文：折井周・事務）

●ちょっとした不安の解消から専門的な診察
まで、幅広く行っています。
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ブタクサ

オギジビを受診する方のけっこう多くが、耳のかゆみや痛み・耳漏
（みみだれ）に困っていらっしゃいます。かゆみを訴えていても、
耳の中にはあまり異常がないこともあります。しかし、かゆいから
と言って耳かきや綿棒でいじっていると炎症や細菌感染を起こして、
痛みや耳漏が出てしまします。耳鼻科で「いじらないように」と言
われたことがあっても、かゆくなるとついつい触ってしまいますよ
ね。耳掃除には耳かきより綿棒の方が耳に優しく、清潔です。かゆ
みに対してはステロイドが入っている軟膏・点耳薬、じんましんな
どに使う抗アレルギー剤の飲み薬を処方します。最近は耳用のメン
トール配合のかゆみ止めグッズが市販されてい
ますので、そちらもおすすめです。かゆみを我
慢するのは大変なので、メントール（薄荷）で
スーッとさせるとかゆみが落ち着きます。ドラ
ッグストアなどで販売しているので、是非買っ
てみてください。また、オギジビの物販コーナ
ーでも販売していますので、興味がある方はお
声がけください。

9/22（火・祝）秋分の日、営業いたします
受付時間：9：00～11：50 15：00～17：50

＜言語聴覚士よりお知らせ＞
構音障害（発音のあやまり）のリハビリ枠が満員になりました。
新規受付は順番待ちになります。詳しくはホームページに掲載
いたします。
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