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カスタネット通信

カスタネット通信では、春の言語聴覚学会、秋の日本聴覚医学会など「学会」について
の話を毎年書いています。今月号は、アメリカの学会と言語聴覚士についてのお話です。

ASHAとシカゴ

右の写真をご覧ください。2003年、20年以上前にシカゴで
開催されたASHAの学会に参加した時のものです。

ASHAは American Speech-Language-Hearing 
Associationの略で、日本語にすると「アメリカ言語聴覚協会」
となり、日本の「日本言語聴覚士協会（JAS Japanese 
Association of Speech-Language-Hearing Therapists）」に相当する有資格者団体で
す。そもそも国の大きさが違いますが、JASの会員数は22,106人、一方ASHAの会員数
は241,000人と10倍の差があります。全米各地から言語聴覚士が集合する大規模な学会
に参加した、ということです。

「言語聴覚士が集合」と書きましたが、実は日本とアメリカでは免許（資格）の仕組
みが異なります。日本の言語聴覚士は言語、聴覚、発声・発音、認知、摂食・嚥下の問
題に対応する専門職です。言語聴覚士になるための国家試験の受験資格を得るには、高
卒後、文部科学大臣が指定する大学・短大、または都道府県知事が指定する専修学校を
卒業する必要があります。大卒の場合は、指定された大学・大学院の専攻科または専修
学校を卒業することで受験資格が得られます。

対してアメリカでは、発声・発音、認知、摂食・嚥下の問題に対応するのはSpeech-
Language Pathologist（SLP）、聴覚および平衡障害の問題に対応するのはaudiologist
（オーディオロジスト）と異なる2つの資格があります。SLPになるには、大学で学士号
を取得後、大学院で言語聴覚学の修士号を取得する必要があります。オーディオロジス
トになるには、聴覚障害、補聴器、リハビリテーションなどを専門的に学ぶ博士課程を
修了する必要があります。

さて肝心の学会ですが、舞台上での口頭発表やポスター
発表があるのは日本の学会と同じです。また、講義形式の
セッションもありました。周りの人に「日本から来た」と
話したら、「グッドラック！」と激励を受けました。また、
学会場では、教材や本なども販売していました。私がよく
使用している外国風のイラストの教材は、この学会で買っ
たものです。英語は完璧！というわけではないのと、20年
以上前のことなとで、学会で学んだことの記憶は無く（当
時はあったと思います）、学会の話はここまでとします。

ところで、シカゴといえば皆さまは何を思い浮かべるでしょうか。シカゴ・カブス、
シカゴ美術館、ジャズ…。デジカメのデータを見直していて見つけた、シカゴの風景を
いくつかご紹介します。

↑ 物語を聞き質問に答える教材



22年ぶりのシカゴ

なぜ今月号でASHAのことを取り上げたかと言いますと、STのひとりが約20年ぶり
にシカゴを訪れたからです。それでは書き手を交代します。

2025年7月、日本と同様例年以上の暑さだというシカゴを
22年ぶりに訪れました。相変わらず人気のシカゴ川クルーズ
では、壁面にTRUMPと大きく書かれたビルが印象的。デザ
インを凝らした数々の高層ビルも、美しいまま健在でした。
多くの建築家が勉強に訪れるというのも頷けます。

シカゴ名物のディープ・ディッシュ・ピザは、
深さのある専用の型で焼かれた、具材とチーズ
がたっぷり入ったボリューム満点のピザです。

1920年代は、ニューオーリンズから多くの
ジャズミュージシャンがシカゴに移り住み、
街はジャズの中心地として発展。

シカゴ美術館は、メトロポリタン
美術館(ニューヨーク)、ボストン
美術館とともにアメリカの三大美
術館の1つに数えられています。

東京の街並みを見る、墨田川ク
ルーズみたいな感じでしょうか。 
11月でしたが、寒い。

2004年オープンのミレニアムパーク
に置かれた大きな鏡の塊 ”クラウド
ゲート:雲の門”は“ザ・ビーン”の愛称
で親しまれる観光名所。外側を歩き、
下をくぐり、いろいろ変形して映る自
分を探して、いつまでも楽しめます！

シカゴの“トランプタワー”

カブス 対 レッドソックス 鈴木誠也がホームラン！

“雲の門”別名“豆”

高層ビルとミシガン湖を背景にのぞみ、緑で
覆われたフェンスが美しい球場Wrigley Field
は、シカゴカブスの本拠地です。鈴木誠也が
1回裏にホームランを打ち、カブスがレッド
ソックスに快勝した試合に客席は大喝采。日
本人選手の活躍が目覚ましい大リーグです。

シカゴドッグはケチャップ
を使わず、トマト、ピクル
スなど野菜いっぱいのヘル
シーなホットドッグ。
ディープピザより在住日本
人には好評という話も聞き
ました。確かに美味しい！

シカゴドッグ
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