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カスタネット通信

周年記念の飾り付け

おぎはら耳鼻咽喉科は2025年5月1日に開院5周年を迎えました。振り返れば2020年
5月は新型コロナウイルス対策のための、1回目の緊急事態宣言の真っ只中。マスク、
消毒用アルコールの確保、飛沫防止パネルの作成など、想定していた開院準備とは全く
異なることをしていたなぁ、と思います。
さて今月のカスタネット通信は、5周年の院内装飾と2025年度のオギジビ文庫です。

「初夏の庭」は折り紙ではなく、ウォールステッカーで表現しま
した。「安すぎる」と話題のTemuで購入しました。Temuは中国
の海外通販サイトで、皆さんのパソコンやスマホにも広告が出てき
たことがあるかもしれません。扱う商品は洋服、キッチン用品、ス
ポーツ用品、おもちゃなど多岐に渡り、お目当てのウォールステッ
カーも数限りなく販売されていました。かなり安い上に送料込みの
ものもあり、果たして届くのだろうか？と若干不安な気持ちもあり
ましたが、「中国を出発しました」「日本に到着しました」「相模
原市に配送中です」と商品の追跡がメールででき、無事1週間後に
は手元に届きました。

楽しみにしてくださっている方も多い？オギジビの院内装飾ですが、「周年記念」
「夏(梅雨含む)」「ハロウィン」「晩秋」「クリスマス」「お正月」「冬」「春」くら
いのパタンがあります。書き出すと結構多いな、という感じがしますが、「晩秋」と
「お正月」は期間が短いため、毎年同じものに「お正月」であればその年の干支を加え
るなどのアレンジをして再利用しています。

その他の「夏」「ハロウィン」「クリスマス」などはそれぞれの
担当を中心に飾りを作っていますが、「周年記念」はスタッフ全
員で意見を出し合い飾りつけの方向性を決めました。過去の「周
年記念」では、派手なフラミンゴや大きなショートケーキが登場
しました。5周年は花が咲き、果実が実った「さわやかな初夏の
庭」です。ちなみに左のイラストは「さわやかな初夏の庭のイ
メージ図を描いて」とMicrosoftが提供するAIアシスタント機能
「Microsoft Copilot」にお願いして描いてもらったものです。
みなさんのイメージする「さわやかな初夏の庭」と合致するで
しょうか。

この原稿を書いているのは3月なので、まだウォールステッカーを使っておらず品質
は分かりませんが、オギジビの「さわやかな初夏の庭」を、ぜひご堪能ください。

オギジビ文庫

オギジビにやってきた子どもたちが吸い込まれるように近づいていくオギジビ文庫。
毎月4冊の絵本を「今月の絵本」として紹介しています。2冊はその年度の月刊絵本、も
う2冊はテーマに沿った絵本マスターの選書です。

巻物のようなウォールステッカー

ツタ植物、鳥、柑橘類は
私達のイメージと一致



2025年度の月刊絵本は「こどものとも」と「ちいさなかが
くのとも」です。毎年2月頃から、翌年度の月刊絵本は何にす
るか、絵本マスターと相談しながら決めています。「こどもの
とも」と「かがくのとも」だと両方5～6歳向きだから、診察前
に読み終えるには長いかな？とか、○月号は「かがくのとも」
を読みたいけど、○月号は「ちいさなかがくのとも」を読みた
い！など、結構悩みます。どのラインナップもバラエティーに
とんでおり興味をひかれるのですが、私は今年度「こどものと
も」1月号「きょうはおしょうがつ」、「ちいさなかがくのと
も」9月号「ごりらのばあちゃん」を楽しみにしています！

もう2冊のオススメ絵本、今年度のテーマは「ST室の絵本」です。
開院時にオギジビ文庫だけでなく、ST室用にも数十冊絵本を購入し
ていました。オギジビ文庫の絵本の紹介はほぼ終了したので、今年
度はST室の絵本を紹介していこう、ということになりました。

私たちSTは絵本を純粋に楽しむだけでなく、教材としても活用しています。カテゴ
リーに注目して欲しいと思ったら「おやおやおやさい」や「くだものだもの」、位置を
学ぶには「うしろにいるのだあれ」など。絵本の教材利用に関しては賛否あるとは思い
ますが、どのような意図でその絵本をその日の指導時間に取り入れたのか、といったこ
とをPOPに書いて紹介していこうと考えています。ちなみに今月のST室の絵本は「こぐ
まちゃんとどうぶつえん」と「かばくんのはるなつあきふゆ」です。こちらの2冊はよ
く指導時間に登場します。

「こぐまちゃんとどうぶつえん」は遠足で動物園に行ったお子
さんあるいはこれからいくお子さんと読むと、経験を振り返れた
り、これから行くところのイメージが膨らんで良いかな、と思い
ます。絵本の中の動物たちが何をしているか、動物園で実際に見
た動物、見たい動物など会話が弾む絵本です。

それでは、今年度のオギジビ文庫も紹介POPとともに
お楽しみください！

「かばくんのはるなつあきふゆ」はタイトル通り、季節を取り上げ
た絵本です。それぞれの季節の行事や食べ物、虫などを知るにはも
ちろん、季節の移り変わりを知るのに良い絵本だと思います。春に
は小さい葉っぱだったけど、夏には葉っぱがいっぱい。秋には…。
夏にはヒマワリとアサガオが咲いているけど、秋になったら…。
葉っぱが「落ちてなくなる」、花が「枯れて萎れる」という変化に
びっくりして食い入るように見ているお子さんもたくさんいます。

月刊絵本とオススメ絵本は本棚の上の方に並べています。
昨年度のテーマは「今日はなんの日？」でした。その月のある日の
記念日にちなんだ絵本を紹介していました。

ST室の本棚。オギジビ文庫に比べるとかなりコンパクト。
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